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¢ Que hemos hecho?

Acciones de prevencion en torno a:

S« : : Monitores deportivos s
eReconocimiento y manejo de las emociones y cultores Instituciones

educativas

ePromocién de habitos de vida saludable

ePromocion de derechos en salud sexual y reproductiva,
ePromocion de los derechos de la mujer.

ePromocion de la campana activa tus poderes.
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Red Protectora

Conformacién y Fortalecimiento
de redes:

 Entorno hogar

« Entorno educativo

« Entorno Comunitario

« Entorno institucional

Red Prestadora

Acciones de deteccion en torno a:

« EAPB
e |PS
« Unidades

Funcionales de salud

| | N mental (ESE)
eEnfoque diferencial en la deteccion + Linea 106

eEfectos primarios y secundarios de la violencia

eSighos en escolares
eEmpatia de los profesionales con las posibles victimas

eConducir a la atencion sin alarmar
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Red Prestadora

Mejeroamiento de la atencion:

 EAPB
e |PS
« Unidades

Funcionales de salud

- | mental (ESE)
eSeguimiento consultorios rosa « Linea 106

e Asistencia técnica

e Articulacion inter-salud

e Articulacion intersectorial — comité consultivo

eSeguimiento de casos
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En los ambitos:
domestico, escolar,
comunitario, laboral,
virtual.




L0S NiNos y ninas victimas de VBG

Que sigue siendo prioritario que los adultos en todos los entornos
identifiguemos cuando un nino esta siendo victima de posibles hechos
de violencia.

* Retroceso en su proceso de aprendizaje (lectura, escritura, dibujo,
matematicas)

* Retroceso en su proceso de tapas del desarrollo (control de
esfinteres, control del sueno, manejo de emociones)

 Dificultades de relacionamiento, temor a lo desconocido, sitios o
personas nuevas o con quienes antes no tenia ese comportamiento.

* Aislamiento social

* Sentimientos de inferioridad
 Cambios en el patron de alimentacion.
* Dificultades para dormir,

* Enfermarse constantemente por razones emocionales (somatizar)
obesidad, trastornos alimenticios, cardiopatias,
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* Tienen sentimientos de culpa, actos de
violencia auto infringida

* Se tornan agresivos o también temerosos

* Defienden al agresor o lo justifican

* Consumo temprano de alcohol, cigarrillo
u otras SPA

 Perdida del sentido de la vida, ideacion
suicida, intento de suicidio o suicidio.

* Pasan por fuera de casa largas horas,
* |Ingreso a grupos delictivos

e Embarazo adolescente

* Riesgo de repetir el ciclo cuando sean
adultos e involucrarse en relaciones
abusivas o volverse abusivos.
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(Gracias

Anamaria Valencia Caicedo

Referente de violencias

Equipo de salud mental y convivencia social
Secretaria Distrital de Salud de Santiago de Cal,




